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Casas MAS Bienestar - EMBH

Pretende descongestionar los servicios de urgencias y hospitalizacion mediante el traslado de

atenciones resolubles a modalidades de baja complejidad en territorio, cerrando la brecha entre

alta demanda hospitalaria y necesidades que no requieren manejo intrahospitalario.

Identificacion y gestion del Opera a través de sesiones Estructura operativa en 3 lineas
riesgo colectivas, centradas en: clave:

Educacién en salud y Sesiones colectivas en
autocuidado Casas MAS Bienestar

Deteccién temprana de
vulnerabilidades
individuales y familiares

Repositorio de
Gestién del riesgo actividades
estandarizadas

Enfoque preventivo y
predictivo que anticipa
complicaciones

Comités de cuidadoy
corresponsabilidad

Ocio y tiempo libre

*

BOGOT/\

SECRETARIA DE

SALUD




O O
©:©)
SN©,

O O

Casas MAS Bienestar

- EMBH

Pretende descongestionar los servicios de urgencias y hospitalizacion mediaiteal trasislado de
atenciones resolubles a modalidades de baja complejidad en territorio, cerrando la brecha entre

alta demanda hospitalaria y necesidades que no requieren manejo intrahospitalario.

Identificacion y
gestion del riesgo

Deteccion temprana de
vulnerabilidades
individuales y familiares

Enfoque preventivo y
predictivo que anticipa
complicaciones

o

Opera a través de
sesiones colectivas,

centradas en:

Educacion en salud y
autocuidado

\

Gestion del riesgo

Ocio y tiempo libre

Estructura operativa
en 3 lineas clave:

Sesiones colectivas en
Casas MAS Bienestar

Repositorio de
actividades
estandarizadas

Comités de cuidado y
corresponsabilidad
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CASAS MAS BIENESTAR

«——— CUIDADO COMUNITARIO PARA LA GESTION INTEGRAL DEL RIESGO EN SALUD ——

= Espacios comunitarios de baja complejidad que fortalecen la continuidad del cuidado,
(’,QUE SON? promueven el bienestar y contribuyen a descongestionar los servicios de urgencias < O
y hospitalizaciéon mediante acciones preventivas y educativas en el territorio.

IDENTIFICAN
EL RIESGO

Deteccion temprana de
F&?\ vulnerabilidades
individuales y familiares.

ORGANIZAN
LA RESPUESTA

@ >
— ) \ DESARROLLAN
’;‘ v 2 CAPACIDADES 3

o ion lecti
Educacion para la salud. ‘.a.‘ (S,:Zifs :/15 :; ;i(:atrlmveas,st;n

5 €

e W Promocién del autocuidado. b= Repositorio de actividades
Identificacion de - estandarizadas.
& factores de riesgo
y proteccion. Actividades de bienestar, 8 Comités de cuidado y
pelgipempsibes: > corresponsabilidad.
Prevencion de
@ complicaciones a Fortalecimiento de redes / S Iilento sl
T eguimiento ejora
evitables. o-a de apoyo y corresponsabilidad. .||I cor?tinua e
e RESULTADOS ESPERADOS .
Personas mas Mayor continuidad Disminucion de Fortalecimiento Menor demanda
autonomas del cuidado complicaciones del tejido evitable de urgencias
prevenibles comunitario. y hospitalizacién.
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